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Murzynek 

Składniki:

- 3 łyżki mąki 

- 1/2 łyżeczki proszku do pieczenia 

- 3 łyżki cukru

- 3 łyżki mleka 

- 3 łyżki oleju

- 1 jajko

- 3 łyżki kakao 

Wykonanie:

Jajko roztrzepać widelcem w miseczce.  Dodać olej i mleko, wymieszać. Następnie dodać wszystkie suche składniki (cukier, proszek do pieczenia, mąka, kakao). Dobrze wymieszać. Włożyć do mikrofalówki, temperaturę ustawić na maksymalną. Gdy ciasto urośnie, potrzymać je jeszcze chwilkę, wyjąć i podawać .               SMACZNEGO!
                           Monika Jabłońska kl. VI
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